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Die Mini-Sicherheits-

Checkliste 2026

VPN · Passwort-Manager · Virenschutz · Cloud-Speicher – worauf es

ankommt und unsere Favoriten

Ein kostenloser Auszug unserer Software-Kauf-Checkliste mit 4 Kategorien. Je

Kategorie: die wichtigen Kriterien, unsere Top 3 mit den wichtigsten Fakten und ein

Praxistipp. Alle Vergleiche mit Quellen: trustedchoiceguide.net.

Preise und Tarife ändern sich häufig – bitte immer auf der offiziellen Website prüfen. Stand: Oktober 2026.

Quellen stehen in jedem Online-Artikel.
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01 VPN

DARAUF ACHTEN

UNSERE TOP 3

1 NordVPN Beste Wahl insgesamt 9.6

Riesiges Servernetz, unabhängig geprüfte No-Logs-Richtlinie (Deloitte) und Extras wie

Malware- und Werbeblocker. Bis zu 10 Geräte gleichzeitig.

Geräte gleichzeitig: 10 Firmensitz: Panama Geld zurück: 30 Tage

2 Surfshark Bester Preis · unbegrenzte Geräte 9.4

Unbegrenzt viele Geräte mit einem Abo, reine RAM-Server und geprüfte No-Logs-Richtlinie –

ideal für Familien und viele Geräte.

Geräte gleichzeitig: Unbegrenzt Firmensitz: Niederlande Geld zurück: 30 Tage

3 ExpressVPN Am einfachsten 9.2

Einfache Apps, das schnelle Lightway-Protokoll und viele externe Audits. Die Tarife decken

jetzt 10 bis 14 Geräte ab.

Geräte gleichzeitig: 10–14 Firmensitz: Britische Jungferninseln Geld zurück: 30 Tage

Tipp: Unbekannte Gratis-VPN-Apps listen wir nicht: Viele finanzieren sich durch das Sammeln und

Verkaufen von Nutzerdaten. Wer kostenlos will, nimmt den Gratis-Tarif von Proton VPN oder

Windscribe.

Kurz beantwortet: Brauche ich wirklich ein VPN?

Ein VPN verschlüsselt deinen Datenverkehr im öffentlichen WLAN und verbirgt deine IP-Adresse vor

Websites. Es macht dich nicht anonym und ersetzt keinen Virenschutz.

Zum vollständigen Vergleich: trustedchoiceguide.net/de/best/vpn

35%  Datenschutz: unabhängiges No-Logs-Audit, Firmensitz, RAM-Server☐

25%  Netz: Server, Länder, Protokolle☐

20%  Geräte, Apps und Extras (Werbe-/Malwareblocker)☐

20%  Rückgabe und Trustpilot-Bewertungen☐



02 Passwort-Manager

DARAUF ACHTEN

UNSERE TOP 3

1 Bitwarden Bestes Gratis- & Open-Source-Tool 9.4

Offener Quellcode auf GitHub, jährliche unabhängige Audits und ein Gratis-Tarif mit

unbegrenzten Passwörtern. Premium gehört zu den günstigsten am Markt.

Gratis-Tarif: Ja, unbegrenzte Passwörter Open Source: Ja Firmensitz: USA

2 1Password Beste Wahl für Familien 9.3

Zusätzlicher Schutz durch einen Secret Key neben dem Master-Passwort, SOC-2-Type-II-

Zertifizierung, Reisemodus und einfaches Teilen in der Familie. Kein Gratis-Tarif.

Gratis-Tarif: Nein (nur Test) Open Source: Nein Firmensitz: Kanada

3 Proton Pass Beste Privatsphäre 9.0

Schweizer Anbieter, Open-Source-Apps, von Cure53 geprüft und ein Gratis-Tarif mit

unbegrenzten Logins plus 10 E-Mail-Aliassen.

Gratis-Tarif: Ja, unbegrenzte Logins Open Source: Ja Firmensitz: Schweiz

Tipp: Warum fehlt LastPass? Nach dem Datenleck 2022, bei dem verschlüsselte Kunden-Tresore

gestohlen wurden, empfehlen wir es nicht.

Kurz beantwortet: Ist ein Passwort-Manager sicher?

Gute Anbieter nutzen Zero-Knowledge-Verschlüsselung: Dein Tresor wird auf deinem Gerät

verschlüsselt, der Anbieter kann ihn nicht lesen. Nutze ein starkes Master-Passwort und Zwei-Faktor-

Authentifizierung.

Zum vollständigen Vergleich: trustedchoiceguide.net/de/best/password-managers

40%  Sicherheit: unabhängige Audits, Zero-Knowledge, Open Source☐

25%  Funktionen: Teilen, Passkeys, Aliasse, Datenleck-Warnungen☐

20%  Gratis-Tarif und faire Preise☐

15%  Trustpilot-Bewertungen☐



03 Antivirus

DARAUF ACHTEN

UNSERE TOP 3

1 Bitdefender Total Security Beste Wahl insgesamt 9.7

Höchste Schutzrate unter den hier gelisteten Programmen im Real-World-Test von AV-

Comparatives (Feb.–Mai 2026), volle Punktzahl bei AV-TEST und kaum spürbar im Alltag.

Plattformen: Windows · Mac · Android · iOS Geld zurück: 30 Tage Gratis-Version: Ja

2 Norton 360 Deluxe Bestes Komplettpaket 9.5

Sehr gute Laborwerte und das umfangreichste Paket: VPN, Passwort-Manager und Cloud-

Backup in einem Abo, dazu 60 Tage Geld-zurück-Garantie.

Plattformen: Windows · Mac · Android · iOS Geld zurück: 60 Tage Gratis-Version: Nein

3 Avast Free Antivirus / Avast One Bester Gratis-Virenschutz 9.2

Die Gratis-Version erreicht bei AV-TEST dieselben Top-Werte wie viele Bezahlprogramme. Bei

Bezahl-Abos auf die automatische Verlängerung achten.

Plattformen: Windows · Mac · Android · iOS Geld zurück: 30 Tage Gratis-Version: Ja

Tipp: Warum fehlt Kaspersky? Kaspersky schneidet in Labortests gut ab, aber das BSI warnt seit

2022 vor dem Einsatz und in den USA ist der Verkauf seit 2024 verboten – daher empfehlen wir es

nicht.

Kurz beantwortet: Reicht der Windows Defender 2026?

Microsoft Defender erreichte bei AV-TEST 6/5,5/6 und bei AV-Comparatives 99,0 % ohne Fehlalarme –

ein solider Grundschutz. Bezahlpakete bieten zusätzlich Web-Schutz, VPN, Passwort-Manager und

besseren Ransomware-Schutz.

Zum vollständigen Vergleich: trustedchoiceguide.net/de/best/antivirus

40%  Schutz: AV-Comparatives Real-World Protection Test (Feb.–Mai 2026) und AV-TEST (Juli–

Aug. 2026)

☐

20%  Systembelastung und Fehlalarme☐

20%  Funktionen: VPN, Passwort-Manager, Backup, Plattformen☐

20%  Rückgabe, Gratis-Version und Trustpilot-Bewertungen☐



04 Cloud-Speicher

DARAUF ACHTEN

UNSERE TOP 3

1 Proton Drive Beste Wahl für Datenschutz 9.3

Ende-zu-Ende- und Zero-Knowledge-Verschlüsselung für Dateien, Namen und Metadaten,

unter Schweizer Datenschutzrecht. Kombinierbar mit Proton Mail, VPN und Pass.

Gratis-Speicher: 5 GB Bezahlt ab: 200 GB ca. 3,99 $/Monat (jährlich)

Zero-Knowledge-Verschlüsselung: Ja, standardmäßig

2 pCloud Bester Lifetime-Tarif 9.2

Einmal zahlen, Speicher behalten: Lifetime-Tarife ab 199 $ für 500 GB. Bis zu 10 GB gratis,

Schweizer Firma, integrierter Mediaplayer.

Gratis-Speicher: Bis zu 10 GB Bezahlt ab: 500 GB 49,99 $/Jahr · Lifetime 199 $

Zero-Knowledge-Verschlüsselung: Kostenpflichtiges Add-on (Crypto)

3 Sync.com Günstigster verschlüsselter Speicher 9.0

Zero-Knowledge-Verschlüsselung für den gesamten Speicher zum kleinen Preis: 2 TB für

etwa 57,60 $ im Jahr.

Gratis-Speicher: 5 GB Bezahlt ab: 2 TB ca. 57,60 $/Jahr

Zero-Knowledge-Verschlüsselung: Ja, standardmäßig

Tipp: Zero-Knowledge heißt: Nur du hast den Schlüssel, nicht einmal der Anbieter kann deine

Dateien lesen. Für DSGVO-sensible Daten sind EU- bzw. Schweizer Anbieter (Proton, pCloud mit EU-

Region) die bessere Wahl.

Kurz beantwortet: Welcher Cloud-Speicher ist am sichersten?

Proton Drive und Sync.com verschlüsseln alles standardmäßig mit Zero-Knowledge; pCloud bietet

das als kostenpflichtiges Add-on.

Zum vollständigen Vergleich: trustedchoiceguide.net/de/best/cloud-storage

30%  Datenschutz und Verschlüsselung☐

30%  Preis pro GB und Gratis-Speicher☐

20%  Apps, Sync und Teilen☐

20%  Unabhängige Tests und Nutzerbewertungen☐



Danke für deine Unterstützung!

Wir verkaufen keine Platzierungen. Unsere Rankings beruhen auf veröffentlichten Labortests (z.

B. AV-TEST, AV-Comparatives), offiziellen Preisen und Bedingungen sowie Trustpilot-Bewertungen

– eigene Produkttests führen wir nicht durch.

trustedchoiceguide.net


